
第 73 回長野県透析研究会学術集会　日程表
❶ 第１会場 
（1F 大ホール）

❷ 第２会場 
（1F 小ホール）

❸ 企業展示会場
（1F インナーコリドー）
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9:00
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20 9：15～9：25 開会式
30

9：30～10：30
災害対策講演 

「群馬県における災害時の透析用水の
確保と行政との関わり」

座長：�小林�衛（長野赤十字病院）�
関�将輝（輝山会記念病院）

演者：山根�雅樹（�西片貝クリニック）
共催：長野県臨床工学技士会

9：30～10：10 演題番号1-1～1-5

Session 1
座長：土屋�朋大�
（輝山会記念病院）

9：30～15：30
40

企 業 展 示 ・

　ドリンクコーナー
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10:00
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20 10：15～10：50 演題番号2-1～2-4

Session 2
座長：高橋�寧史�

（信州上田医療センター）

30

40
10：40～11：40

大会長企画シンポジウム
「透析患者の ACP を考える」 
～自分らしく生きるために～

座長 : 小林�衛（長野赤十字病院）
シンポジスト: 岡田�一義（�社会医療法人川島会�

川島病院）
小林�由紀江（長野市民病院）�
楢本�悠子（千曲中央病院）

50

11:00 10：55～11：35 演題番号3-1～3-5

Session 3
座長：小菅�崇�

（上田腎臓クリニック）
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50
11：50～　ランチョンセミナー開場

12:00 12：00～12：50 （サテライト会場あり）
ランチョンセミナー

「リン吸収阻害剤の登場が 
CKD-MBD 管理に与える影響」
座長：池添�正哉（佐久医療センター）�
講師：倉賀野�隆裕（兵庫医科大学病院）�
協賛：協和キリン株式会社
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20

30

40

50

13:00 12:55～13:15
事務局連絡・優秀論文表彰式10

20
13：20～14：20

特別講演
「透析患者の栄養障害とフレイル対策」
座長：上條�祐司（信州大学医学部附属病院）�
講師：阿部�雅紀（�日本大学医学部）
共催：長野県透析医会

30

40

50

14:00

10

20

30
14：30～15：20 演題番号4-1～4-6

Session 4
座長：樋口�慎二�

（上田腎臓クリニック）

14：30～　スイーツセミナー開場
40 14：40～15：30

スイーツセミナー
「集学的 CLTI 診療における 
レオカーナの実践的活用法」

座長：熊谷�悦子（健和会病院）�
講師：吉村�祐輔（�虎の門病院�/�京都大学

iPS 細胞研究所）
協賛：株式会社カネカメディックス

50

15:00

10

20

30 15：25～16：15 演題番号5-1～5-6

Session 5
座長：田上�亜希子�
（千曲中央病院）

40 15：40～16：15 演題番号6-1～6-4

Session 6
座長：佐久間�雄次�
（輝山会記念病院）

50

16:00

10

20
16：20～16：30  閉会式

30

8：30～ 受付開始（1F ホワイエ）

12:55～13:25 （2F 和茶室）

長野県腎不全看護連絡会 総会
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	■第 1会場（1F 大ホール）

開会式� 9:15 ～ 9:25

	 長野県透析研究会会長挨拶
上條 祐司 （信州大学医学部附属病院）

	 開会宣言
大西 禎彦 （第73回長野県透析研究会学術集会 大会長／社会医療法人大西会 千曲中央病院）

災害対策講演� 9:30 ～ 10:30
座長：小林 衛（長野赤十字病院）、関 将輝（輝山会記念病院）� 共催：長野県臨床工学技士会

	 群馬県における災害時の透析用水の確保と	
行政との関わり
山根 雅樹 先生（�医療法人 相生会 西片貝クリニック 臨床工学技士兼技士グループ長/ 

群馬県臨床工学技士会 副会長兼災害対策委員長）

大会長企画シンポジウム� 10:40 ～ 11:40
座長：小林 衛（長野赤十字病院）

	 「透析患者のACPを考える」	
～自分らしく生きるために～
シンポジスト：�岡田 一義（社会医療法人川島会川島病院 川島会血液浄化管理センター長/腎臓内科主任部長） 

小林 由紀江（長野市民病院） 
楢本 悠子（千曲中央病院）

事務局連絡・優秀論文表彰式� 12:55 ～ 13:15

特別講演� 13:20 ～ 14:20
座長：上條 祐司（信州大学医学部附属病院）� 共催：長野県透析医会

	 透析患者の栄養障害とフレイル対策
阿部 雅紀 先生（日本大学医学部 内科学系腎臓高血圧内分泌内科学分野 主任教授）

P.21

P.24

P.18
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一般演題 Session 4� 14:30 ～ 15:20
座長：樋口 慎二（上田腎臓クリニック）

4-1	 シャント血管自己管理支援シートを活用した指導による	
患者の意識行動調査
南長野医療センター篠ノ井総合病院
◯金

かね
子
こ

 瞳
ひとみ

、山﨑 友希、山田 律子、齋藤 真美、佐藤 ともみ、河野 玲司、山田 裕也、北村 健太郎、
丸山 和葵、栗原 重和、穴山 万里子、竹前 宏昭、牧野 靖

4-2	 当院透析室における看護提供方式の変更	
（リーダー役割を分散したペアナーシングへの移行）

安曇野赤十字病院 透析室
◯荒

あら
波
なみ

 隆
たか

広
ひろ

、小林 則善、堀内 勇希、床尾 万寿雄、村岡 育子、飯嶋 直美、藤繁 杏子、 
佐藤 順子

4-3	 ドライウェイト設定におけるアセスメントは	
透析の実務経験によって違いがあるのか
岡谷市民病院 血液透析室
◯内

うち
山
やま

 直
なお

美
み

、飯沼 紀恵

4-4	 透析患者におけるACP定着にむけての取り組み
諏訪赤十字病院 血液浄化課
◯斉

さい
藤
とう

 有
ゆ

希
き

子
こ

、穂高 奈実、一ノ瀬 あゆみ、森本 学

4-5	 老人保健施設から通院透析となったチーム医療連携
慈修会上田腎臓クリニック 介護老人保健施設ほのぼの
◯中

なか
村
むら

 千
ち

晴
はる

、田中 由美、栁沢 恵、小菅 崇、塚田 学、塚田 渉、塚田 修

4-6	 当院における保存期CKDステージ別での運動指導による身体機能
の変化
1千曲中央病院 リハビリテーション、2千曲中央病院 内科、3千曲中央病院 泌尿器科、 
4日本大学医学部 腎臓高血圧内分泌内科
◯小

こ
池
いけ

 真
ま

奈
な

1、町田 共米1、大矢 昌宏1、米澤 京子1、大西 禎彦2、宮林 千春2、松本 晶博2、
窪田 芳樹2、東海 康太郎2、逸見 一之3、阿部 雅紀4

一般演題 Session 5� 15:25 ～ 16:15
座長：田上 亜希子（千曲中央病院）

5-1	 当院における保存期CKD患者に運動指導をした効果と	
今後の取り組み
1千曲中央病院 リハビリテーション科、2千曲中央病院 内科、3千曲中央病院 泌尿器科、 
4日本大学医学部 腎臓高血圧内分泌内科
◯西

にし
澤
ざわ

 亘
わたる


1、町田 共米1、野口 智恵1、小宮山 さや佳1、大矢 昌宏1、米澤 京子1、大西 禎彦2、
宮林 千春2、松本 晶博2、窪田 芳樹2、東海 康太郎2、山本 博昭2、逸見 一之3、阿部 雅紀4

P.40

P.40

P.41

P.41

P.42

P.42

P.43
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5-2	 リナグリプチンによる類天疱瘡を発症した血液透析患者への	
看護経験
1医療法人金剛 松塩クリニック透析センター、2医療法人金剛 柏原クリニック
◯高

たか
野
の

 尚
ひさ

子
こ

1、芦澤 由紀子1、川原 昭子1、堤 育子1、丸山 佳世1、太田 美季枝1、真峰 小織1、
上條 陽子1、黒川 麻由1、堺澤 優花1、竹原 和代1、井口 嘉津枝1、西村 真由美1、神谷 圭祐2、
山﨑 恭平2、久米田 茂喜2

5-3	 血液透析から腹膜透析へと完全移行した高齢患者への	
在宅療養支援を振り返る
1松本市立病院 看護部、2松本市立病院 腎臓内科
◯木

き
村
むら

 順
じゅん こ


子1、塩原 志づ子1、青山 香奈子1、小林 裕子1、本郷 茜2、赤穂 伸二2

5-4	 101歳で血液透析を導入した1症例
1医療法人金剛 柏原クリニック 看護課、2臨床工学技士課、3透析科
◯遠

えん
藤
どう

 直
なお

美
み

1、清水 栄子1、津田 有記1、窪田 奈緒美1、神谷 佳与子1、松岡 正興2、熊藤 公博2、
小松 緑2、山﨑 恭平3、神谷 圭祐3、久米田 茂喜3

5-5	 LAVOT（GROOVEX社製）との触れ合いとストレス緩和に	
関する考察
駒ヶ根共立クリニック
○北

きた
澤
ざわ

 佳
か

寿
ず

美
み

、水野 和枝、河野 啓一

5-6	 知的能力障害のある慢性腎不全患者の透析導入
1飯田市立病院 腎センター、2飯田市立病院 腎臓内科
◯茂

も
手
て

木
ぎ

 千
ち

恵
え

子
こ

1、中島 貴司1、原田 由香1、福澤 恵美1、藤田 識志2

閉会式� 16:20 ～ 16:30

	 閉会挨拶
大西 禎彦 （第73回長野県透析研究会学術集会 大会長／社会医療法人大西会 千曲中央病院）

	

P.43

P.44

P.44

P.45

P.45
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	■第 2会場（1F 小ホール）

一般演題 Session 1� 9:30 ～ 10:10
座長：土屋 朋大（輝山会記念病院）

1-1	 当院でのジフェリケファリンの使用経験
1医療法人金剛 柏原クリニック 看護課、2臨床工学技士課、3透析科
◯原

はら
口
ぐち

 直
なお

子
こ

1、久保田 緑1、齋藤 まゆ子1、高見澤 久見子1、寺島 賢次1、村治 徹2、原 貴久2、
岩渕 江美2、保居 啓一2、山﨑 恭平3

1-2	 90歳以上の超高齢末期腎不全患者における血液透析導入時の	
留意点の検討
信州大学医学部附属病院 腎臓内科
○登

との
内
うち

 裕
ゆ

梨
り

、原田 真、信岡 賢彦、西川原 万友果、橋本 幸始、上條 祐司

1-3	 透析導入を行った血友病Bの一例
信州大学医学部附属病院 腎臓内科
○加

か
藤
とう

 雅
まさ

樹
き

、松井 大介、信岡 智彦、佐藤 雄一、原田 真、橋本 幸始、上條 祐司

1-4	 亜鉛投与中に銅欠乏症による血球減少を来した透析患者5例の
case series
健和会病院 透析センター
○原

はら
 悠
ゆう

太
た

、熊谷 悦子、寺井 明日香

1-5	 当院におけるIntradialytic parenteral nutrition(IDPN）施行患者の
病態と予後の検討～非施行患者との比較
社会医療法人健和会健和会病院
○熊

くま
谷
がい

 悦
えつ

子
こ

、原 悠太、寺井 明日香、古町 和弘

一般演題 Session 2� 10:15 ～ 10:50
座長：高橋 寧史（信州上田医療センター）

2-1	 抗糸球体基底膜腎炎に対して選択的血漿交換を行った一例
長野市民病院 腎臓内科
○山

やま
﨑
ざき

 大
だい

樹
き

、杉浦 宏尚、田尻 知美

2-2	 開腹術後も腹膜透析を継続できた腎移植後末期腎不全患者の一例
信州大学医学部付属病院 腎臓内科
○山

やま
岸
ぎし

 尚
たか

弘
ひろ

、橋本 幸始、上條 祐司

2-3	 腹膜透析関連交通性陰嚢水腫に対し，APDによる低腹腔内圧管理で
保存的治療に成功した一例
1伊那中央病院 腎臓内科、2伊那中央病院 腎臓内科外来
○菅

すが
沼
ぬま

 輝
あきら

1、藤井 一聡1、藤井 文香1、赤津 サトミ2

P.32

P.32

P.33

P.33

P.34

P.35

P.35

P.36
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2-4	 手指の痺れを認めた腹膜透析患者の2例
相澤病院 腎臓内科
○立

たち
花
ばな

 翔
しょうすけ


介、犬井 啓太、戸田 滋、小口 智雅

一般演題 Session 3� 10:55 ～ 11:35
座長：小菅 崇（上田腎臓クリニック）

3-1	 透析開始時の条件調整が血圧および体液動態に与える影響の検討
1社会医療法人大西会 千曲中央病院 診療技術部 臨床工学科、2社会医療法人大西会 内科、 
3社会医療法人大西会 泌尿器科、4日本大学医学部附属板橋病院 腎臓高血圧内分泌内科
◯瀬

せ
在
ざい

 洋
よう

一
いち

1、青木 雅浩1、若林 寛子1、大内 理恵1、大西 禎彦2、東海 康太郎2、山本 博昭2、
宮林 千春2、松本 晶博2、逸見 一之3、齊藤 智之4、阿部 雅紀4

3-2	 I-HDFの使用経験 	
～高齢透析患者の血圧低下に対して効果があった一例～
医療法人輝山会 輝山会記念病院 腎・透析センター
◯矢

や
島
じま

 佳
よし

樹
き

、関 将輝、都築 美香、下平 隆寛、土屋 朋大、土屋 公威

3-3	 ビタミンE固定化ヘモダイアフィルターV-22RAの性能評価
医療法人 鈴木泌尿器科
◯中

なか
村
むら

 くみか、倉石 貴教、木次 佑介、知野 崇、鈴木 茂利雄、岡田 美香、鈴木 都美雄

3-4	 工程前水洗における適切な洗浄方法の検討
1JA長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 臨床工学科、 
2JA長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 腎臓内科
◯宮

みや
島
じま

 北
ほく

斗
と

1、関原 宏幸1、山田 裕也1、山浦 千佳1、牧野 靖2、穴山 万里子2

3-5	 透析医療における生成AIと生産性向上ツールの活用経験と	
今後の展望
1JA長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 臨床工学科、  
2JA長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 腎臓内科
◯北

きた
村
むら

 健
けん

太
た

郎
ろう

1、関原 宏幸1、長澤 正樹2、田村 克彦2、三浦 和晃2、栗原 重和2、竹前 宏昭2、
穴山 万理子2、牧野 靖2

ランチョンセミナー� 12:00 ～ 12:50（開場 11:50）
座長：池添 正哉（佐久医療センター）� 協賛：協和キリン株式会社

	 リン吸収阻害剤の登場がCKD-MBD管理に与える影響
倉賀野 隆裕 先生（兵庫医科大学病院 循環器・腎透析内科学 教授）

P.36

P.37

P.37

P.38

P.38

P.39

P.26
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スイーツセミナー� 14:40 ～ 15:30（開場 14:30）
座長：熊谷 悦子（社会医療法人健和会 健和会病院）� 協賛：株式会社カネカメディックス

	 集学的CLTI診療におけるレオカーナの実践的活用法
吉村 祐輔 先生（虎の門病院 腎センター内科・リウマチ膠原病科 / 京都大学iPS細胞研究所）

一般演題 Session 6� 15:40 ～ 16:15
座長：佐久間 雄次（輝山会記念病院）

6-1	 飯田地区の慢性透析療法の現況（2024年12月31日現在）
1下伊那赤十字病院 臨床工学技術課、2健和会病院 医療安全管理室、3飯田下伊那透析施設連絡協議会
○村

むら
松
まつ

 彩
あ

也
や

1、3、古町 和弘2、3

6-2	 アクションカードを用いた机上避難訓練の有効性を考える
1組合立 諏訪中央病院 透析センター、2組合立 諏訪中央病院 臨床工学科
○小

こ ばやし

林 あゆみ1、島立 由紀1、小口 洋介2、松尾 昌2

6-3	 QRコードを利用した災害緊急時透析情報カードの運用
1諏訪赤十字病院 医療技術部第一臨床技術課、2諏訪赤十字病院 血液浄化部血液浄化課、 
3諏訪赤十字病院 医療社会事業部
○龍

たつ
野
の

 凜
りん

太
た

1、宮川 宜之1、森本 学2、宮崎 和浩2、飯山 友子3

6-4	 地域最大規模の透析施設の診療が停止したら？ ―BCPのための	
机上訓練の実施　―第1報　多人数用透析装置の単一故障―
1JA長野厚生連南長野医療センター 篠ノ井総合病院 臨床工学科、 
2JA長野厚生連南長野医療センター 南長野医療センター 看護部 人工腎センター、 
3JA長野厚生連南長野医療センター 南長野医療センター 腎臓内科
◯北

きた
村
むら

 健
けん

太
た

郎
ろう

1、関原 宏幸1、竹内 愛莉2、唐木田 裕美2、佐藤 ともみ2、長澤 正樹3、田村 克彦3、
三浦 和晃3、栗原 重和3、竹前 宏昭3、穴山 万理子3、牧野 靖3
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