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■■特別企画� 第Ⅰ会場（3F グランデ）

特別講演� 13：50 ～ 14：50
座長：上

かみ
條
じょう

　祐
ゆう

司
じ

（信州大学医学部附属病院腎臓内科 科長・診療教授）

	 透析患者の併存症としての CKD-MBD とサルコペニア・フレイル
和歌山県立医科大学腎臓内科学 教授

重松　隆 先生

教育講演� 11：25 ～ 12：25
座長：橋

はし
本
もと

　幸
こう

始
じ

（信州大学医学部附属病院腎臓内科 助教）

	 VA 過剰血流による心負荷と全身スチール
神應透析クリニック 院長

神應　裕 先生

■■一般演題� 第Ⅰ会場（3F グランデ）

Session Ⅰ－１� 9：20 ～ 9：55
座長：袖

そで
山
やま

　孝
たか

徳
のり

（日本赤十字社安曇野赤十字病院臨床工学課）

1.	 当院の透析装置洗浄工程と病院排水 pH 値の緊急調査報告 
～個人用透析装置の場合～
国保依田窪病院 臨床工学科
○小

こ
村
むら

奈
な

々
な

、小杉修太、角田佐和子、荻原敬弘

2.	 当院における洗浄濃度の検証
松本協立病院 ME 科
○大

おお
久
く

保
ぼ

綾
あや

3.	 JWS 社製 MJ-1 を活用した在宅血液透析に適した 
水処理装置システムの検討
1）JA 長野厚生連 南長野医療センター 篠ノ井総合病院 臨床工学科、 
2）JA 長野厚生連 南長野医療センター 篠ノ井総合病院 腎臓内科
○北

きた
村
むら

健
けん

太
た

郎
ろう

1）、春日稔 1）、田中光 1）、中島拓也 1）、関原宏幸 1）、 
長澤正樹 2）、穴山万理子 2）、中村裕紀 2）、牧野靖 2）、田村克彦 2）

4.	 当院における在宅血液透析導入を経験して
1）長野医療生活協同組合 長野中央病院 臨床工学科、 
2）長野医療生活協同組合 長野中央病院 血液浄化療法センター科、 
3）長野医療生活協同組合 長野中央病院 内科
○藤

ふじ
澤
さわ

春
はる

紀
き

1）、山浦美沙 1）、清澤一太 1）、小池優美 2）、 
藤森貴史 1）、桐澤あかり 2）、吉岡智史 2）、近藤照貴 3）

P.20

P.22

P.26

P.26

P.27

P.27
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Session Ⅰ－２� 10：00 ～ 10：35
座長：上

かみ
條
じょう

　浩
ひろ

司
し

（JA 長野厚生連北信総合病院 腎臓内科部長）

5.	 当院における腎臓リハビリテーションの取り組み
1）JA 長野厚生連長野南医療センター篠ノ井総合病院 人工腎センター、 
2）JA 長野厚生連長野南医療センター篠ノ井総合病院臨床工学技士、 
3）JA 長野厚生連長野南医療センター篠ノ井総合病院 理学療法士、 
4）JA 長野厚生連長野南医療センター篠ノ井総合病院 腎臓内科
○関

せき
谷
や

順
より

子
こ

1）、中澤智子 1）、宮下みどり 1）、北村健太郎 2）、宮澤法幸 2）、橘良 3）、 
清水弘子 3）、長澤正樹 4）、穴山万理子 4）、中村裕紀 4）、牧野靖 4）、田村克彦 4）

6.	 血液透析に通院している 100 歳の患者の一例
伊那中央病院 腎臓内科
○西

にし
川
かわ

真
ま

里
り

奈
な

、竹前宏昭、杉山舞

7.	 その人らしく生きること 
超高齢透析患者との関わりを振り返る
1）医療法人財団大西会千曲中央病院 看護部、2）医療法人財団大西会千曲中央病院 内科、 
3）医療法人財団大西会千曲中央病院 泌尿器科、4）医療法人財団大西会千曲中央病院 臨床工学科、 
5）日本大学医学部付属板橋病院 腎臓高血圧内分泌内科
○武

む
舎
しゃ

玲
れい

子
こ

1）、村本百合江 1）、西澤弘 1）、徳竹忍 1）、傳田規子 1）、市川明子 1）、大西禎彦 2）、 
東海康太郎 2）、宮林千春 2）、窪田芳樹 2）、安里龍一 2）、逸見一之 3）、青木雅浩 4）、若林寛子 4）、 
瀬在洋一 4）、宮里紘太 5）、阿部雅紀 5）

8.	 生体電気インピーダンス（BIA）法を活用した身体組成の比較
1）JA 長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 臨床工学科、 
2）JA 長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 腎臓内科
○上

かみ
條
じょう

瑞
みず

生
き

1）、増村貴義 1）、宮澤法幸 1）、北村健太郎 1）、関原宏幸 1）、 
長澤正樹 2）、穴山万理子 2）、中村裕紀 2）、牧野靖 2）、田村克彦 2）

Session Ⅰ－３� 10：45 ～ 11：20
座長：橋

はし
倉
くら

　梢
こずえ

（独立行政法人国立病院機構まつもと医療センター 外来看護副師長）

9.	 特定非営利活動法人日本腹膜透析医学会 CAPD 教育研修機関と 
しての当院の活動報告
1）JA 長野厚生連 南長野医療センター 篠ノ井総合病院 4 階西病棟、 
2）JA 長野厚生連 南長野医療センター 篠ノ井総合病院 腎臓内科、 
3）JA 長野厚生連 南長野医療センター 篠ノ井総合病院 人工腎センター
○佐

さ
藤
とう

ともみ 1）、池田多津子 3）、宮下みどり 3）、近藤鈴枝 1）、長澤正樹 2）、 
穴山万里子 2）、中村裕紀 2）、牧野康 2）、田村克彦 2）

10.	 当院における透析患者のインスリン治療の問題点
慈修会 上田腎臓クリニック
○中

なか
村
むら

千
ち

晴
はる

、島田歩、倉島智恵子、上原美加、栗田直美、塚田学、塚田渉

11.	 透析針の見直しと選定を行って
JA 長野厚生連 浅間南麓こもろ医療センター 臨床工学科
○中

なか
島
じま

陸
りく

、小宮山純史、大池智、饗場智明、荻原裕房

P.28

P.28

P.29

P.29

P.30

P.30

P.31
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12.	 透析施設合併の経験
諏訪中央病院
○秦

はた
寛
ひろ

樹
き

、戸塚信幸、山越裕司、小口洋介、柳沢美保、水嶋和美、荒木真

Session Ⅰ－４� 15：00 ～ 15：35
座長：吉

よし
岡
おか

　智
さと

史
し

（長野医療生活協同組合長野中央病院 臨床工学科科長）

13.	 治療条件変更による栄養状態改善への取組み
須坂 腎・透析クリニック
○小

こ
林
ばやし

祐
ゆう

介
すけ

、渡辺伸行、佐藤晃、比田井誠、原田一陽、小林裕幸、西澤拓摩、小山貴之

14.	 当院における VA 管理の取り組み 
シャントエコー業務について～臨床検査技師との取り組み～
1）（医）輝山会記念病院 腎・透析センター、2）内科、3）外科
○関

せき
将
まさ

輝
てる

1）、長谷部義行 1）、岡本正吾 1）、塩澤利一 1）、下平隆寛 2）、仁科裕之 3）、土屋隆 3）

15.	 遠赤外線療法による下肢末梢組織血流改善を認めた 1 症例
偕行会長野駒ヶ根共立クリニック
○中

なか
沢
ざわ

幹
もとき

、新倉秀雄、坂井祥平、丸野志緒美、池戸駿、市ノ羽宏樹、松原千恵子、河野啓一

16.	 透析患者の SRPP（皮膚再灌流圧）が生命予後、 
下肢イベント発生に与える影響
1）社会医療法人 健和会 健和会病院 臨床工学科、2）社会医療法人 健和会 健和会病院 内科
○福

ふく
島
しま

章
あき

博
ひろ

1）、古町和弘 1）、熊谷悦子 2）

Session Ⅰ－５� 15：40 ～ 16：20
座長：栁

やなぎ
澤
さわ

　美
み

保
ほ

（諏訪中央病院透析センター 師長）

17.	 当院における腎臓リハビリテーションの取り組み 
～臨床工学技士として～
1）JA 長野厚生連 南長野医療センター 篠ノ井総合病院 臨床工学科、 
2）JA 長野厚生連 南長野医療センター 篠ノ井総合病院 腎臓内科、 
3）JA 長野厚生連 南長野医療センター 篠ノ井総合病院 リハビリテーション科
○北

きた
村
むら

健
けん

太
た

郎
ろう

1）、上條瑞生 1）、増村貴義 1）、宮澤法幸 1）、関原宏幸 1）、橘良 3）、 
清水弘子 3）、長澤正樹 2）、穴山万理子 2）、中村裕紀 2）、牧野靖 2）、田村克彦 2）

18.	 独居での在宅生活を強く希望する患者に対し、 
多職種連携にて介入した一例
1）（特医）丸山会 上田透析クリニック、2）（特医）丸山会 丸子中央病院 医療と介護の総合相談ステーション、 
3）（特医）丸山会 丸子中央病院 看護部、4）（特医）丸山会 老人保健施設御所苑 通所リハビリテーション、 
5）（特医）丸山会 老人保健施設御所苑 介護リハビリテーション科
○上

うえ
原
はら

和
かず

美
み

1）、小宮山静子 1）、飯田美智子 1）、永井とよ子 1）、深宮真 1）、岡田洋一 1）、 
三沢裕子 2）、瀬尾涼子 2）、斉藤陽子 3）、新海雅俊 4）、若林良明 5）

19.	 維持透析患者の事前指示書に対する意識調査
松本市立病院 腎透析センター
○和

わ
氣
け

広
ひろ

美
み

、百瀬久美、赤穂伸二

P.31

P.32

P.32

P.33

P.33

P.39P.34

P.34

P.35
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20.	 透析患者の満足度調査を実施して　 
～透析治療を快適に過ごせるように～
北野病院
○八

や
幡
はた

一
かず

美
み

、白澤 由美子、北野敬造

21.	 病棟・透析カンファレンスの構築 
～カンファレンス開催へ向けての取り組み～
伊那中央病院
○山

やま
本
もと

みゆき、箱山伊豆美、松崎史絵、大山早月

P.35

P.36
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■■一般演題� 第Ⅱ会場（2F メディアーノ）

Session Ⅱ－１� 9：20 ～ 9：55
座長：深

ふか
宮
みや

　真
まこと

（特定医療法人丸山会上田透析クリニック 看護師長）

22.	 当院透析室におけるインシデント対策の検討体制の見直し
諏訪赤十字病院 臨床工学技術課
○刈

かり
田
た

瑛
えい

子
こ

、宮川宜之、宮崎和浩、小池美穂、松田祐汰

23.	 透析室での急変時対応向上に向けての 
シミュレーション教育の有効性
諏訪中央病院 透析センター
○楠

くす
木
のき

圭
けい

子
こ

24.	 透析人員の推移と危機管理の関係
1）北野病院、2）東邦大学医学部腎臓学講座
○二

ふ
夕
た

村
むら

秋
あき

生
お

1）、高見澤亜矢子 1）、原田理恵 1）、望月洋介 1）、笹尾健一郎 1）、北野敬造 1）、酒井謙 2）

25.	 透析センターでの急変時対応トレーニングとして 
BLS トレーニングの実施と意識調査報告
1）諏訪中央病院 臨床工学科、2）諏訪中央病院 透析センター、3）諏訪中央病院 腎臓・糖尿病内科
○矢

や
崎
ざき

勇
ゆう

紀
き

1）、戸塚信幸 1）、松尾昌 1）、柳沢美保 2）、楠木圭子 2）、荒木真 3）

Session Ⅱ－２� 10：00 ～ 10：40
座長：宮

みや
崎
ざき

　和
かず

浩
ひろ

（日本赤十字社諏訪赤十字病院臨床工学技術課）

26.	 前希釈 On-lineHDF+I-HDF による溶質除去性能の評価
徳永医院
○岡

おか
田
だ

誠
まさ

弘
ひろ

、藤森淳、宮下ゆう、小林厚子、青木さち子、横澤典子、 
永井千絵、滝澤ユミ、滝澤麻由、石川益代、徳永真一

27.	 前希釈オンライン HDF と後希釈オンライン HDF の 
除去性能の比較
1）佐久市立国保浅間総合病院 医療技術部 臨床工学科、2）佐久市立国保浅間総合病院 診療部 内科
○小

こ み や ま
宮山智

とも
之
ゆき

1）、高橋修司 1）、田島翼 1）、小須田真也 1）、 
飯塚雅人 1）、依田武憲 1）、藤牧弘行 1）、福地聡 2）

28.	 当院の腹水濾過濃縮再静注法（CART）への取り組み
1）飯田市立病院 診療技術部 臨床工学科、2）飯田市立病院 診療部 腎臓内科
○大

おお
原
はら

文
あや

香
か

1）、森雅博 2）、三井憲 2）、帶川直純 1）、 
平澤慎也 1）、金子達也 1）、大島里穂 1）、関口拓馬 1）

29.	 当院における腹水濾過濃縮再静注法（CART）の現状報告
1）JA 長野厚生連 北信総合病院 臨床工学科、2）JA 長野厚生連 北信総合病院 腎臓内科
○神

かん
田
だ

聡
さと

美
み

1）、塩入哲也 1）、神田佳彦 1）、矢島佳代子 1）、水野裕樹 1）、阿藤正晃 1）、 
松澤久美子 1）、長岡俊陽 2）、倉澤幸史 2）、南聡 2）、上條浩司 2）、洞和彦 2）

P.37

P.37

P.38

P.38

P.39

P.39

P.40

P.40
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30.	 透析液 Ca 濃度変更後の経過
1）塩尻協立病院、2）松本協立病院
○菅

かん
直
なお

哉
や

1）、笹川圭 1）、小林浩 2）

Session Ⅱ－３� 10：45 ～ 11：20
座長：高

たか
橋
はし

　寧
やす

史
ふみ

（独立行政法人国立病院機構信州上田医療センター 腎臓内科医長）

31.	 維持透析患者に骨粗鬆症治療薬「デノスマブ製剤」 
（プラリア皮下注 60mg）を使用した症例の報告

1）医療法人南長野クリニック 透析室、2）医療法人南長野クリニック 腎臓内科
○小

お
澤
ざわ

克
かつ

哉
や

1）、清澤七美 1）、長沢祐平 1）、佐藤真理 1）、 
中澤裕嗣 1）、清瀧千鶴 1）、町田和布 1）、山崎徹 2）

32.	 腎性貧血における MCH の有用性
鈴木泌尿器科
○近

こん
藤
どう

和
かず

貴
き

、中沢由雄、大石恵梨、鈴木都美雄

33.	 慢性腎臓病患者の生命予後の検討
社会医療法人健和会 健和会病院
○宮

みや
澤
ざわ

俊
とし

典
のり

34.	 飯田下伊那における慢性透析療法の現状 
(2018 年 12 月 31 日現在 )
1）社会医療法人 栗山会 飯田病院 医療機器管理科、2）健和会病院 臨床工学科
○松

まつ
村
むら

朋
とも

洸
ひろ

1）、今井友範 1）、古町和弘２）、飯田下伊那透析施設連絡協議会

Session Ⅱ－４� 15：00 ～ 15：35
座長：掛

かけ
川
がわ

　哲
てつ

司
じ

（地方独立行政法人長野市民病院腎臓内科部長、糖尿病・腎センター副センター長）

35.	 抗糸球体基底膜腎炎に対して選択的血漿交換法を施行した一例
信州上田医療センター 腎臓内科
○二

に
村
むら

駿
たか

行
ゆき

、高橋寧史

36.	 認知症を合併した高齢維持透析患者における 
デュラグリチドの使用経験
1）佐久総合病院 腎臓内科、2）佐久総合病院 糖尿病代謝内分泌内科
○大

おお
沢
さわ

紘
こう

介
すけ

1）、村上穣 1）、仲野惟 1）、佐々本格 1）、柳澤紀子 1）、 
降籏俊一 1）、山口博 1）、渡邉琢也 2）、堀込充章 2）、池添正哉 1）

37.	 嚢胞感染による敗血症性ショックを来すも 
救命し得た高齢血液透析患者の一例
松本市立病院 腎透析センター
○前

まえ
角
ずみ

博
ひろ

子
こ

、高橋京子、赤穂伸二

P.39P.41

P.42

P.42

P.43

P.43

P.44

P.44

P.45
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38.	 6 か月間隔で測定した血中カルニチン濃度から考察した 
レボカルニチンの補充方法の検討
社会医療法人健和会健和会病院
○熊

くま
谷
がい

悦
えつ

子
こ

、伊壺優希、塚原優子、熊崎匠

Session Ⅱ－５� 15：40 〜 16：15
座長：小

こ
林
ばやし

　信
のぶ

彦
ひこ

（神應透析クリニック 副院長）

39.	 持続的な血液透析療法によって救命した、 
アルコールによる重度の代謝性アシドーシスの一例
諏訪中央病院
○荒

あら
木
き

真
まこと

、加藤誉章、齋藤穣

40.	 腸管出血性大腸菌 O-157 による溶血性尿毒症症候群に対し 
血液透析、血漿交換を要した成人女性の一例
信州大学医学部附属病院腎臓内科・血液浄化療法部
○岩

いわ
渕
ぶち

良
りょう

平
へい

、原田真、山口晃典、中山祐樹、金澤宏紀、西川原万由果、青村大輝、 
原悠太、藤井一聡、山田洋輔、増田知恵、園田光佑、橋本幸始、上條祐司

41.	 維持透析中の定期検査における軽微な心電図変化で気づかれ、 
冠動脈バイパス術施行に至った無症候性心筋虚血の 1 症例
相澤病院 腎臓内科
○信

のぶ
岡
おか

賢
たか

彦
ひこ

、戸田滋、白鳥勝子、小口智雅

42.	 結節性紅斑を初発症状として診断に難渋した透析患者の 
悪性リンパ腫の一例
独立行政法人 国立病院機構 まつもと医療センター
○中

なか
川
がわ

道
みち

元
もと

、藤井文香、藤田識志、神應太朗、小林信彦

P.45

P.46

P.46

P.47

P.47


