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■■特別企画� 第Ⅰ会場（1F 中ホール）

特別講演 1� 11：20 ～ 12：20
座長：水野　尚子（松本大学人間健康学部健康栄養学科 管理栄養士／長野県栄養士会中信支部長）

	 高齢透析患者に美味しく食べてもらう工夫 
～栄養士からのメッセージ～
川崎医療福祉大学 医療技術学部臨床栄養学科 特任准教授
市川　和子

特別講演 2� 14：00 ～ 15：00
座長：床尾　万寿雄（日本赤十字社 安曇野赤十字病院 統括院長補佐）

	 消化管における無機元素の相互作用とその応用
関西大学化学生命工学部　教授
吉田　宗弘

P.16

P.18
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■■一般演題� 第Ⅰ会場（1F 中ホール）

Session １� 9：20 ～ 10：00
座長：植木　博子（社会医療法人財団慈泉会 相澤病院 看護部 慢性疾患看護専門看護師）

1.	 在宅血液透析導入を振り返って 
～導入時アセスメントの重要性を学んだ一症例～
1）松本市立病院 腎透析センター 看護部、2）松本市立病院 臨床工学科、 
3）松本市立病院 腎臓内科
土
つち

山
やま

裕
ひろ

美
み

1）、横田勝也 2）、鈴木康二朗 2）、百瀬久美 1）、藤牧久芳 2）、高橋京子 3）、赤穂伸二 3）

2.	 当院における透析患者のストレス調査を実施して
医療法人慈修会 上田腎臓クリニック
召
めす

田
だ

加
か

奈
な

子
こ

、栗田直美、小菅崇、武舎孝之、塚田学、塚田渉、塚田修

3.	 透析患者の「満足度」～患者の思いからみえた改善点～
1）JA 長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 人工腎センター、 
2）JA 長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 腎臓内科
唐
から

木
き

田
だ

裕
ひろ

美
み

1）、向本陽子 1）、佐藤ともみ 1）、宮下みどり 1）、長澤正樹 2）、穴山万理子 2）、 
中村裕紀 2）、牧野靖 2）、田村克彦 2）

4.	 当院における療法選択について ～なぜ腹膜透析を選ばないのか～
1）長野中央病院 2 階南病棟、2）長野中央病院 内科
杉
すぎ

山
やま

史
し

織
おり

1）、倉島美代子 1）、近藤照貴 2）、中山一孝 2）

Session ２� 10：00 〜 10：40
座長：飯田　美沙（地方独立行政法人 長野市民病院 透析看護認定看護師）

5.	 高齢透析患者の家族介護 ～男性介護者を支援して～
北野病院 透析室
杉
すぎ

山
やま

真
ま

紀
き

、白澤由美子、北野敬造

6.	 自己都合により透析拒否で来院されない患者さんとの関わり
特定医療法人財団大西会 千曲中央病院 透析センター
西
にし

澤
ざわ

弘
ひろし

7.	 「顔の見える」透析地域連携 
―飯田下伊那透析施設連絡協議会と飯伊透析コメディカル病 - 病連携会議―
長野県 社会医療法人 健和会病院 透析センター
井
い

原
はら

光
みつ

子
こ

8.	 透析治療になくてはならない通院 
―福祉有償運送事業「みんなの手」―
長野県 社会医療法人 健和会病院 透析センター
木
き

村
むら

由
ゆ

香
か

里
り

P.22

P.22

P.23

P.23

P.24

P.24

P.25

P.25
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Session ３� 10：40 〜 11：20
座長：樋口　慎二（医療法人慈修会 上田腎臓クリニック 透析室）

9.	 家庭での支援が得にくい透析患者の 
日常生活における自己管理の問題点を明らかにする
JA 長野厚生連北信総合病院
関
せき

光
ひかる

10.	 外来維持透析患者の体重管理への取り組み 
―体重増加率と塩分摂取量提示の導入による効果―
長野赤十字病院 透析室
卯
う

之
の

原
はら

かおり、柄沢信子、塚田伸一、高木利子、小林衛

11.	 ME と看護師がペアで行うリスクラウンド
1）諏訪赤十字病院 血液浄化センター、2）諏訪赤十字病院 臨床工学士センター
穂
ほ

高
たか

奈
な

実
み

1）、高山美和 1）、林理恵子 1）、北原愛子 1）、井川さおり 2）

12.	 固定チームナーシングにおける看護チーム 2 チーム体制を導入して
町立辰野病院 透析センター
横
よこ

沢
ざわ

とも子
こ

、大越いづみ、村松武彦

Session ４� 15：00 〜 15：40
座長：林　吉成（長野医療生活協同組合 長野中央病院 血液浄化療法センター）

25.	 患者と共にフットケアを継続する
佐久市立国保浅間総合病院
河
か

西
さい

博
ひろ

子
こ

26.	 透析室フットケアチームと皮膚潰瘍外来との 
連携によって得られた効果
1）伊那中央病院 透析室、2）伊那中央病院 皮膚潰瘍外来
園
その

原
はら

由
ゆ

実
み

子
こ

1）、山口梨沙 2）、花岡佳子 1）、山本みゆき 1）、高橋邦子 1）

27.	 透析患者の足病変重症化防止への取り組み
1）JA 長野厚生連佐久総合病院透析センター、2）JA 長野厚生連佐久総合病院腎臓内科
石
いし

井
い

こず恵
え

1）、高柳智恵子 1）、中野佐保里 1）、池添正哉 2）

28.	 当院における下肢末梢動脈疾患重症化予防評価の取り組み
輝山会記念病院 腎透析センター
都
つ

築
づき

美
み

香
か

、田中ひとみ、平澤佳菜江、牧野みつ子、塩澤利一、下平隆寛、 
加藤譲司、仁科裕之、前本勝利、原修、露久保辰夫、土屋隆

P.26

P.26

P.27

P.27

P.34

P.34

P.35

P.35
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Session ５� 15：40 〜 16：20
座長：西沢　ひろみ（市立大町総合病院 透析室）

29.	 透析中の運動療法の促しによる直接的および間接的影響
1）佐久総合病院 透析センター、2）佐久総合病院 腎臓内科、3）あさまコスモスクリニック
小
こ

山
やま

美
み

幸
ゆき

1）、村上穣 2）、塩川めぐみ 1）、竹内実 1）、由井智子 1）、 
高柳智恵子 1）、山崎諭 3）、降籏俊一 2）、山口博 2）、池添正哉 2）

30.	 外来維持透析患者の透析前集団運動療法を実施して
1）長野中央病院 血液浄化療法センター、2）長野中央病院 内科
大
おお

竹
たけ

嶺
れい

1）、野村薫 1）、林吉成 1）、吉岡智史 1）、島田美貴 2）、中山一孝 2）、近藤照貴 2）

31.	 当院外来維持透析患者様に対し透析前集団運動療法を導入して 
～初期報告～
長野中央病院 リハビリテーション科
宮
みや

川
がわ

邦
くに

成
なり

、石尾千晴、米山厚生、倉澤康之

32.	 アルギン酸含有止血絆創膏の使用経験
1）社会医療法人 健和会 健和会病院 臨床工学科、2）社会医療法人 健和会 健和会病院 透析看護課、
3）社会医療法人 健和会 健和会病院 透析内科
武
たけ

松
まつ

邦
くに

洋
ひろ

1）、古町和弘 1）、川尻寛子 1）、小田原大輔 1）、小笠原俊和 1）、 
木下紀幸 1）、湯澤奈菜 1）、佐々木淳裕 2）、花井恭子 2）、熊谷悦子 3）

Session ６� 16：20 〜 17：00
座長：小林　則善（日本赤十字社 安曇野赤十字病院 腎臓内科 部長）

33.	 上伊那透析施設の防災ネットワーク構築に向けた活動
伊那中央病院 透析室
花
はな

岡
おか

佳
よし

子
こ

、中原みゆき

34.	 災害に強い透析施設を目指して
須坂腎・透析クリニック
佐
さ

藤
とう

晃
あきら

、小林裕幸、原田一陽、比田井誠、小林祐介、渡辺伸行、西澤拓摩、小山貴之

35.	 献腎登録システム変更に対する当院の取り組みと課題
1）信州大学医学部附属病院移植医療センター、2）腎臓内科
百
もも

瀬
せ

美
み

希
き

1）、橋本幸始 2）、小川洋平 2）、藤田識志 2）、園田光佑 2）、 
増田知恵 2）、山口晃典 2）、山田愛子 2）、上條祐司 2）

36.	 当院の腎移植への取り組み ～アンケート調査を実施して～
社会医療法人財団 慈泉会 相澤病院 腎臓病透析センター
久
く

保
ぼ

田
た

祐
ゆう

子
こ

、藪崎さつき、宮島誠、関浩道、戸田滋、白鳥勝子、小口智雅

P.36

P.36

P.37

P.37

P.38

P.38

P.39

P.39
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■■一般演題� 第Ⅱ会場（3F 国際会議室）

Session ７� 9：20 ～ 10：00
座長：宮崎　和浩（日本赤十字社 諏訪赤十字病院 医療技術部第一臨床工学技術課 主任）

13.	 FIX-210Eeco の使用経験
1）JA 長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 臨床工学科、 
2）JA 長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 腎臓内科
平
ひら

林
ばやし

和
かず

也
や

1）、田中光 1）、関原宏幸 1）、長澤正樹 2）、穴山万理子 2）、中村裕紀 2）、牧野靖 2）、田村克彦 2）

14.	 高齢者に PMMA 膜を使用する有用性
医療法人慈修会 上田腎臓クリニック
井
い

出
で

勉
つとむ

、小菅崇、武舎孝之、塚田学、塚田渉、塚田修

15.	 東レ・メディカル社製ヘモダイアフィルター NVF の使用経験
1）佐久市立国保浅間総合病院 医療技術部 臨床工学科、2）佐久市立国保浅間総合病院 診療部 内科、 
3）JA 長野厚生連佐久総合病院 一般内科
飯
いい

塚
づか

雅
まさ

人
と

1）、高橋修司 1）、小須田真也 1）、田島翼 1）、 
依田武憲 1）、小宮山智之 1）、福地聡 2）、萩原正大 2, 3）

16.	 MFX-30Seco の血流方向の違いによる性能比較検討及び 
長期使用における臨床評価
1）JA 長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 臨床工学科、 
2）JA 長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 腎臓内科
上
かみ

條
じょう

瑞
みず

生
き

1）、丸山和葵 1）、田中光 1）、中村啓章 1）、関原宏幸 1）、 
長澤正樹 2）、穴山万理子 2）、中村裕紀 2）、牧野靖 2）、田村克彦 2）

Session ８� 10：00 ～ 10：40
座長：大木　政文（日本赤十字社 長野赤十字病院 医療技術部臨床工学技術課）

17.	 AN69ST 膜（CRRT）施行時に回路凝固頻回で難渋した症例
1）独立行政法人国立病院機構信州上田医療センター 臨床工学室、 
2）独立行政法人国立病院機構信州上田医療センター 腎臓内科
山
やま

下
した

雅
まさ

弘
ひろ

1）、児玉怜佑 1）、高野誉一 1）、野澤忠弘 1）、高橋寧史 2）

18.	 親水化 PEPA 膜の使用による栄養状態改善への期待
1）JA 長野厚生連佐久総合病院 臨床工学科、2）JA 長野厚生連佐久総合病院 腎臓内科
近
こん

藤
どう

佑
ゆう

哉
や

1）、篠原正樹 1）、柳澤一樹 1）、中野佐保里 1）、秋山康則 1）、田中茂 2）、 
大沢紘介 2）、佐々本格 2）、村上穣 2）、降籏俊一 2）、池添正哉 2）

19.	 内服治療により HCV-RNA 抗体が陰性化した透析患者の一例
医療法人 南長野クリニック
長
なが

沢
さわ

祐
ゆう

平
へい

20.	 間歇補充型血液透析濾過（I-HDF）における効果
北野病院 透析室
高
たか

見
み

澤
さわ

亜
あ

矢
や

子
こ

、原田理恵、二タ村秋生、望月洋介、北野敬造

P.28

P.28

P.29

P.29

P.39P.30

P.30

P.31

P.31
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Session ９� 10：40 ～ 11：20
座長：小坂　元紀（市立大町総合病院 臨床工学技士長）

21.	 高齢透析患者への透析方法の検討 ―onLineHDF の有用性―
医療法人丸山会丸子中央病院 透析センター
小
こ

林
ばやし

誠
まこと

、今井篤、橋本美津子、池田幸司、岩舩美穂、沓掛文聡、武重智治、前田佳規、都筑重利

22.	 前希釈オンライン HDF（OL-HDF）から後希釈 OL-HDF に変更することで
RLS（レストレッグス症候群）症状が軽減したと考えられた 1 例
偕行会長野 駒ヶ根共立クリニック
赤
あか

坂
さか

恵
え

里
り

、新倉秀雄、坂井祥平、見田綾、見田裕平、五十川徳門、河野啓一

23.	 カプラ構造の違いと洗浄時における薬液残留の検証 
～透析液清浄化マニュアル作成過程において～
国保依田窪病院 臨床工学科
小
こ

村
むら

奈
な

々
な

、小杉修太、角田佐和子、荻原敬弘

24.	 透析開始が遅れてしまう！
1）長野医療生活協同組合 長野中央病院 臨床工学科、2）長野医療生活協同組合 長野中央病院 内科、
3）長野医療生活協同組合 長野中央病院 血液浄化療法センター
番
ばん

場
ば

裕
ゆう

一
いち

1）、近藤照貴 2）、吉岡智史 3）

Session 10� 15：00 〜 15：40
座長：小林　衛（日本赤十字社 長野赤十字病院 腎臓内科 部長）

37.	 臓器移植教育プログラムが看護学生とその家族の意思表示に与える
影響：ランダム化比較試験
1）京都大学大学院医学研究科 医療疫学分野、2）佐久総合病院 腎臓内科、 
3）京都大学医学部附属病院 臨床研究総合センター、4）福島県立医科大学臨床研究イノベーションセンター、
5）佐久総合病院看護専門学校
村
むら

上
かみ

穣
みのる

1, 2）、福間真悟 1, 3, 4）、池添正哉 2）、飯塚千鶴子 5）、 
伊澤敏 5）、山本洋介 1, 3）、山崎新 1）、福原俊一 1, 4）

38.	 当院における透析患者の腎移植に関する動向
社会医療法人財団慈泉会 相澤病院 腎臓病・透析センター
関
せき

浩
ひろ

道
みち

、薮崎さつき、久保田祐子、白鳥勝子、戸田滋、小口智雅

39.	 当院におけるシャント狭窄・閉塞症例の患者背景の検討
医療法人 鈴木泌尿器科 透析室
岡
おか

本
もと

なつ美
み

、木次佑介、中沢由雄、大石恵梨、鈴木都美雄

40.	 当院における血管超音波検査（PTA 編）
1）神應透析クリニック 検査科、2）神應透析クリニック 透析科
城
しろ

井
い

一
かず

成
なり

1）、上嶋夏清 1）、松下奈津美 1）、神應太朗 2）、小林信彦 2）、神應裕 2）

P.32

P.32

P.33

P.33

P.40

P.40

P.41

P.41
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Session 11� 15：40 〜 16：20
座長：小口　智雅（社会医療法人財団慈泉会 相澤病院 腎臓病･透析センター腎臓内科 統括医長）

41.	 AN69 膜による高齢透析患者の生命予後への影響について
1）JA 長野厚生連下伊那厚生病院 透析センター、2）社会医療法人 健和会 健和会病院 臨床工学科、
3）飯田下伊那透析施設連絡協議会
風
かざ

間
ま

洋
よう

輔
すけ

1）、古町和弘 2, 3）

42.	 イソジンゲル消毒によって長期留置カテーテルの枝管が 
変色をきたした症例
長野赤十字病院
小
こ

橋
はし

楓
かえで

、箕輪侯彦、近藤広光、早川哲司、竹内隆志、大木政文、渡辺誠、櫻井聖崇、山岸哲也、 
監物大介、白澤忠敏、木村良雄、阿部秀次、倉澤幸史、原田真、市川透、小林衛

43.	 カフ型カテーテルのブリッジユース後に感染性心内膜炎による 
溢水をきたした維持透析患者の１例
1）佐久総合病院佐久医療センター 腎臓内科、2）佐久総合病院佐久医療センター 心臓血管外科
近
こん

藤
どう

慶
けい

太
た

1）、村上穣 1）、仲野惟 1）、降籏俊一 1）、豊田泰幸 2）、池添正哉 1）

44.	 難治性腹水を伴った透析困難症に対して腹膜透析が 
有用であった一例
信州大学医学部附属病院腎臓内科
藤
ふじ

田
た

識
さと

志
し

、鈴木智大、原悠太、藤井一聡、山田洋輔、園田光佑、 
増田知恵、山田愛子、小川洋平、橋本幸始、上條祐司

Session 12� 16：20 〜 17：00
座長：赤穂　伸二（松本市立病院 腎透析センター科長）

45.	 著明な高 Mg 血症を呈し緊急血液透析を施行した 80 歳男性の一例
長野赤十字病院　腎臓内科
倉
くら

澤
さわ

幸
ゆき

史
ふみ

、原田真、市川透、小林衛

46.	 Online-HDF における血糖動態の検討
1）独立行政法人国立病院機構信州上田医療センター 医療安全管理部、 
2）独立行政法人国立病院機構信州上田医療センター 腎臓内科
児
こ

玉
だま

怜
りょう

佑
すけ

1）、山下雅弘 1）、高野一誉 1）、野澤忠弘 1）、高橋寧史 2）

47.	 グリコアルブミンの季節性変動を利用した、 
透析患者のサルコペニアのスクリーニング検査
諏訪中央病院
荒
あら

木
き

真
まこと

48.	 カルシフィラキシスによる両側下腿難治性皮膚潰瘍の１例
1）社会医療法人財団慈泉会 相澤病院 腎臓病・透析センター、 
2）社会医療法人財団慈泉会 相澤病院 形成外科、3）社会医療法人財団慈泉会 相澤病院 病理診断科
関
せき

浩
ひろ

道
みち

1）、白鳥勝子 1）、戸田滋 1）、小口智雅 1）、柳田卓也 2）、菊池二郎 2）、樋口佳代子 3）
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