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 ■特別企画 第Ⅰ会場（ホール）

特別講演� 13：05 ～ 14：05
座長：梅田　俊一（社会医療法人栗山会 飯田病院 泌尿器科部長）

	 高齢者の生きる力を引き出す透析治療
名古屋大学名誉教授／大幸砂田橋クリニック院長
前田　憲志

シンポジウム� 14：05 ～ 15：05
座長：池添　正哉（JA 長野厚生連 佐久総合病院 腎臓内科部長）

S1	 在宅血液透析（HHD）の現状とノウハウ
新生会第一病院 院長
小川　洋史

S2 「腹膜透析」最新の知見：早期腹膜透析離脱の原因と対策
順天堂大学医学部附属練馬病院 腎・高血圧内科、人工腎臓センター長
井尾　浩章

S3 わが国の腎移植の現況とハイリスク CKD 患者の腎臓移植
愛知医科大学 腎移植外科 客員教授
打田　和治

S4 献腎移植登録・更新条件の変更点と透析施設の役割
信州大学医学部附属病院 腎臓内科診療教授

上條　祐司

P.16

P.18

P.19

P.20

P.21
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 ■一般演題 第Ⅰ会場（1F ホール）

Session Ⅰ－１ 9：40 ～ 10：15
座長：福岡　由美子（飯田市立病院 看護部 腎センター主任看護師）

1. 高齢透析患者と家族への個別性看護による心理変化 
～インタビュー調査による一事例を通して～
社会医療法人栗山会 飯田病院 透析室

小
お

木
ぎ

曽
そ

智
とも

成
なり

、宮下政明、菅沼良枝

2. 高齢透析患者の家族への関わり 
～多職種連携による負担軽減を目指して～
伊那中央病院 透析室
高
たか

橋
はし

邦
くに

子
こ

、松島千明、花岡佳子、志賀淳子

3. 高齢透析患者の退院支援について
長野医療生活協同組合 長野中央病院 2 階病棟
阪
さか

田
た

由
ゆ

美
み

、藤木かおり

4. 家族の意向で肺癌を告知されず終末期を迎えた１症例
１）JA 長野厚生連 篠ノ井総合病院 人工腎センター 看護部　２）JA 長野厚生連 篠ノ井総合病院 
人工腎センター 腎臓内科
山
やま

岸
ぎし

美
み

波
なみ

1）、山田律子 1）、佐藤ともみ 1）、宮下みどり 1）、穴山万理子 2）、 
中村裕紀 2）、牧野靖 2）、田村克彦 2）、長澤正樹 2）

Session Ⅰ－ 2 10：20 ～ 10：55
座長：高木　利子（長野赤十字病院 透析センター師長）

5. 当院透析室におけるフットケアの取り組みと今後の課題
社会医療法人栗山会 飯田病院 透析室
小
こばやし

林美
み

希
き

6. 糖尿病足病変ハイリスク患者が行うセルフケアの実態
１）長野医療生活協同組合 長野中央病院 血液浄化療法センター　２）長野医療生活協同組合 長野中
央病院 内科
村
むら

越
こし

望
のぞみ

1）、桐澤あかり 1）、小林明子 1）、林吉成 1）、 
吉岡智史 1）、島田美貴 2）、中山一孝 2）、近藤照貴 2）

7.	 透析患者に対する継続的なリハビリ介入に向けた取り組み
１）（特医）財団大西会千曲中央病院リハビリテーションセンター　２）（特医）財団大西会千曲中央病
院看護部　３）（特医）財団大西会千曲中央病院内科　４）日本大学医学部腎臓高血圧内分泌内科
荒
あら

川
かわ

慎
しん

吾
ご

1）、柳澤英子 1）、町田共米 1）、大矢昌宏 1）、米澤京子 1）、米田慎平 1）、武舎玲子 2）、 
大西禎彦 3）、東海康太郎 3）、堀越周 4）、井下篤司 4）、岡田一義 4）、阿部雅紀 4）

8.	 透析患者の転倒・骨折について
慈修会 上田腎臓クリニック 透析室
上
うえ

野
の

香
か

織
おり

、栗田直美、小菅崇、武舎孝之、塚田学、塚田渉、塚田修

P.24

P.24

P.25

P.25

P.26

P.26

P.27

P.27
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Session Ⅰ－ 3 11：00 ～ 11：35
座長：荻原　裕房（JA 長野厚生連 小諸厚生総合病院 診療技術部 総技士長）

9.	 当院における身体組成分析装置の活用事例
１）社会医療法人栗山会飯田病院 医療安全管理室 臨床工学技士　２）同 顧問　３）社会医療法人栗
山会飯田病院 透析室
馬
ば

場
ば

田
た

純
じゅん

1）、秦幸久 1）、堀尾晃一 1）、松村朋洸 1）、 
今井友範 1）、鬼頭宏誠 1）、櫻井謙次 2）、梅田俊一 3）

10.	 血液凝固分析装置 CG-02 を用いた 
ヘパリンモニタとしての APTT 測定
１）特定医療法人財団大西会 千曲中央病院 臨床工学科　２）特定医療法人財団大西会 千曲中央病院 
内科　３）特定医療法人財団大西会 千曲中央病院 看護部　４）日本大学医学部 腎臓高血圧内分泌科
若
わか

林
ばやし

寛
ひろ

子
こ

1）、青木雅浩 1）、古家悟 1）、大西禎彦 2）、武舎玲子 3）、西沢弘 3）、村本百合江 3）、 
宮沢千春 3）、市川明子 3）、堀越周 4）、井下篤司 4）、岡田一義 4）、阿部雅紀 4）

11.	 長期入院透析患者の栄養状態と透析量の関連について 
－外来透析患者との比較－
１）北野病院 透析室　２）東邦大学医学部腎臓学講座
二
ふ た む ら

夕村秋
あき

生
お

1）、渡辺伸行 1）、高見澤亜矢子 1）、望月洋介 1）、北野敬造 1）、大橋靖 2）、酒井謙 2）

12.	 透析における直線加圧方式 NIBP による血圧測定の有用性の検討
１）JA 長野厚生連篠ノ井総合病院 臨床工学科　２）JA 長野厚生連篠ノ井総合病院 腎臓内科
中
なか

澤
ざわ

直
なお

人
と

1）、外間信人 1）、関原宏幸 1）、穴山万理子 2）、 
中村裕紀 2）、牧野靖 2）、田村克彦 2）、長澤正樹 2）

Session Ⅰ－ 4 15：10 ～ 15：35
座長：小林　衛（長野赤十字病院 腎臓内科部長）

13.	 当院回復期リハビリ病棟における透析患者の検討
１）輝山会記念病院 総合リハビリテーションセンター　２）輝山会記念病院 腎・透析センター
加
か

藤
とう

譲
じょうじ

司 1）、清水康裕 1）、下平隆寛 2）、前本勝利 2）、仁科裕之 2）、露久保辰夫 2）、原修 2）、土屋隆 2）

14.	 長期亜鉛補充で発症した銅欠乏による大球性貧血の一例
１）上田腎臓クリニック　２）佐久医療センター血液内科
塚
つか

田
だ

渉
わたる

1）、塚田学 1）、中澤剛志 2）、塚田修 1）

15.	 ヴィキラックス配合錠®（オムビタスビル水和物、パリタプレビル水和物、
リトナビル）とCa 拮抗薬の併用にて過降圧による急性腎障害を来たし、
一時的に血液透析を要した一例
１）信州大学医学部附属病院 腎臓内科　２）信州大学医学部附属病院 血液浄化療法部
山
やま

﨑
ざき

大
だい

樹
き

1）、倉澤幸史 1）、原悠太 1）、藤田識志 1）、山田洋輔 1）、増田知恵 1）、園田光佑 1）、 
山田愛子 1）、山口晃典 1）、小川洋平 1）、小林泰子 2）、橋本幸始 1）、上條祐司 1）

P.28

P.28

P.29

P.29

P.30

P.30

P.31
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Session Ⅰ－ 5 15：40 ～ 16：05
座長：橋本　幸始（信州大学医学部附属病院 腎臓内科 助教）

16.	 透析患者のリン吸着薬使用状況と血清リン値の関係
長野赤十字病院 腎臓内科
藤
ふじ

井
い

一
かず

聡
あき

、原田真、市川透、小林衛

17.	 当院における通院困難患者の受け入れ
医療法人輝山会記念病院 腎・透析センター
下
しも

平
だいら

隆
たか

寛
ひろ

、加藤譲司、清水康裕、前本勝利、平井敦、仁科裕之、露久保辰夫、原修、土屋隆

18.	 腎不全用必須アミノ酸製剤（EAA）の栄養改善効果の血清アルブミン
（Alb）3.5g/dL 未満群と 3.5g/dL 以上群の層別解析

１）健和会病院透析センター　２）江戸川病院生活習慣病 CKD センター
熊
くま

谷
がい

悦
えつ

子
こ

1）、古町和弘 1）、宮田智孔 2）、佐中孜 2）

Session Ⅰ－ 6 16：10 ～ 16：35
座長：植木　博子（社会医療法人財団慈泉会 相澤病院 看護部長室 推進役（教育研修担当） 慢性疾患看護専門看護師）

20.	 在宅腹膜透析患者の看取りを通して、地域連携の重要性を考える 
― 往診で看取った一事例 ―
１）佐久総合病院 透析室 看護部　２）佐久総合病院 腎臓内科　３）訪問看護ステーションほのか
新
あら

井
い

春
はる

香
か

1）、柳原美奈 1）、高柳智恵子 1）、池添正哉 2）、井出玲子 3）

21.	 保存期面談の実践と課題について
１）長野医療生活協同組合 長野中央病院 血液浄化療法センター科　２）長野医療生活協同組合 長野中
央病院 内科
山
やま

川
かわ

磨
ま

美
み

1）、村越望 1）、吉岡智史 1）、島田美貴 2）、中山一孝 2）、近藤照貴 2）

22.	 体重増加が多く低栄養状態にある透析患者群の背景分析
松本協立病院 透析室
成
なり

川
かわ

遊
ゆう

子
こ

、広仲晃

P.32

P.32

P.33

P.34

P.34

P.35
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 ■一般演題 第Ⅱ会場（人形劇場）

Session Ⅱ－ 1 9：40 ～ 10：15
座長：藤牧　久芳（松本市立病院 医療技術部長）

23.	 JWS 社製 DRO-EX の使用水量削減の試み
偕行会長野駒ヶ根共立クリニック
見
み

田
た

裕
ゆう

平
へい

、坂井祥平、赤坂恵理、新倉秀雄、五十川徳門、河野啓一

24.	 当院における透析液清浄化向上への取り組み（続編）
独立行政法人国立病院機構 まつもと医療センター 松本病院 透析室 内科
峰
みね

村
むら

真
しん

吾
ご

、牛越広治、岩崎宏志、清水聖子、上條いずみ、古屋俊子、 
山本昌子、中沼祥子、赤羽智、池谷みちこ、中川道元、樋口誠

25.	 カプラ部洗浄について考える 
～透析液清浄化マニュアル作成過程において～
国保依田窪病院 臨床工学科
小
こ

村
むら

奈
な

々
な

、小杉修太、荻原敬弘

26.	 夜間透析中に停電を経験して
１）JA 長野厚生連 北信総合病院 臨床工学科　２）JA 長野厚生連 北信総合病院 看護部　３）JA 長野厚生連 
北信総合病院 腎臓内科
羽
は

片
がた

寛
ひろし

1）、松澤久美子 1）、竹田博行 1）、関順子 2）、高野真美子 2）、南聡 3）、上條浩司 3）、洞和彦 3）

Session Ⅱ－ 2 10：20 ～ 10：55
座長：熊谷　悦子（健和会病院 透析センター 部長）

27.	 経皮経管的血管形成術（PTA）術後早期狭窄例の検討
輝山会記念病院 腎透析センター
前
まえ

本
もと

勝
かつ

利
とし

、原修、下平隆寛、仁科裕之、露久保辰夫、土屋隆

28.	 透析患者におけるⅪ因子阻害の可能性を感じさせる一例
１）諏訪中央病院 腎臓内科　２）諏訪中央病院 外科
荒
あら

木
き

真
まこと

1）、高見澤康之 2）、柴崎俊一 1）、津田勝路 1）、三浦浩平 1）

29.	 当院におけるカフ型透析用カテーテルの使用状況と開存率
相澤病院 腎臓内科
小
お

口
ぐち

智
とも

雅
まさ

、戸田滋、関浩道、白鳥勝子

30.	 腹膜透析中に発症し尿毒症性心膜炎と考えられた１例
１）松本市立病院 腎透析センター　２）信州大学医学部附属病院 腎臓内科
横
よこ

田
た

杏
あん

理
り

1）、高橋京子 1）、赤穂伸二 1）、山口晃典 2）、橋本幸始 2）、上條祐司 2）

P.36

P.36

P.37

P.37

P.38

P.38

P.39

P.39
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Session Ⅱ－ 3 11：00 ～ 11：35
座長：高柳　智恵子（JA 長野厚生連 佐久総合病院 透析室 看護師長）

31.	 当院における防災計画（災害時対応）の整備と現状
１）社会医療法人財団 慈泉会 相澤病院 腎臓病・透析センター 看護科　２）社会医療法人財団 慈泉会 
相澤病院 腎臓病・透析センター ME 課透析部門　３）社会医療法人財団 慈泉会 相澤病院 腎臓病・透
析センター 事務課　４）社会医療法人財団 慈泉会 相澤病院 腎臓病・透析センター 腎臓内科
宮
みや

島
じま

誠
まこと

1）、田中俊惠 1）、小岩井優子 1）、渡辺祥根 2）、片桐和 2）、 
中島士斉 2）、山田達也 2）、平田裕子 3）、小口智雅 4）

32.	 透析患者の通院の現状と問題点
JA 長野県厚生連小諸厚生総合病院
長
なが

島
しま

貴
たか

之
ゆき

、大井真由美、土屋美佐子、荻原裕房

33.	 要介護高齢透析患者の地域連携について
須坂 腎・透析クリニック
西
にし

澤
ざわ

拓
たく

摩
ま

、木戸ゆう、堺正衛、渡辺みどり、小山貴之

34.	 透析患者の在宅生活における医療・介護連携の重要性
医療法人丸山会 上田透析クリニック
清
し

水
みず

新
あらた

、東山真由美、保科晃子、土屋深雪、深宮真、岡田洋一

Session Ⅱ－ 4 15：10 ～ 15：50
座長：松澤　久美子（JA 長野厚生連 北信総合病院 臨床工学科 主任）

35.	 飯田下伊那の慢性透析療法の現況（2015 年 12 月 31 日現在）と 
透析方法による各種指標の比較
１）飯田市立病院 臨床工学科　２）飯田市立病院 腎臓内科　３）飯田下伊那透析施設連絡協議会
金
かね

子
こ

達
たつ

也
や

1）、平澤慎也 1）、帶川直純 1）、森雅博 2）、三井憲 2）、飯田下伊那透析施設連絡協議会 3）

36.	 クリオグロブリン血症性末梢循環障害に対し DFPP（Cryofiltration）
を施行した 1 例
１）JA 長野厚生連佐久総合病院 臨床工学科　２）JA 長野厚生連佐久医療センター 臨床工学科　 
３）JA 長野厚生連佐久総合病院 腎臓内科　４）JA 長野厚生連佐久総合病院 神経内科
近
こん

藤
どう

佑
ゆう

哉
や

1）、柳澤一樹 2）、大橋直樹 1）、秋山康則 1）、中島好治 2）、田中茂 3）、 
佐々本格 3）、大沢紘介 3）、村上穣 3）、降籏俊一 3）、池添正哉 3）、上條祐衣 4）

37.	 認知症患者に対する透析時の抜針防止対策
１）長野赤十字病院 臨床工学技術課　２）長野赤十字病院 腎臓内科
箕
みの

輪
わ

侯
きみ

彦
ひこ

1）、阿部秀次 1）、木村良雄 1）、白澤忠敏 1）、監物大介 1）、山岸哲也 1）、櫻井聖崇 1）、 
渡辺誠 1）、大木政文 1）、竹内隆志 1）、早川哲司 1）、近藤広光 1）、小橋楓 1）、小林衛 2）、市川透 2）、 
原田真 2）、藤井一聡 2）

38.	 当院における高 P 血症治療の現状 
１）安曇野赤十字病院 臨床工学課　２）安曇野赤十字病院 内科　３）須澤クリニック
島
しま

村
むら

栄
さかえ

1）、熊藤公博 1）、袖山孝徳 1）、浦野浩明 1）、近藤妃香里 1）、林麻美子 1）、山田吉広 1）、須澤大知 3）、 
樋端恵美子 2）、小林則善 2）、床尾万寿雄 2）

P.40

P.40

P.41

P.41

P.42

P.42

P.43

P.43
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プ
ロ
グ
ラ
ム

39.	 日機装社製 DCS-100NX（モデルチェンジタイプ）の使用経験
１）JA 長野厚生連 篠ノ井総合病院 臨床工学科　２）JA 長野厚生連 篠ノ井総合病院 腎臓内科
北
きた

村
むら

健
けん

太
た

郎
ろう

1）、山田裕也 1）、田中光 1）、外間信人 1）、中島拓也 1）、関原宏幸 1）、 
穴山万里子 2）、中村裕紀 2）、牧野靖 2）、田村克彦 2）、長澤正樹 2）

Session Ⅱ－ 5 15：55 ～ 16：30
座長：新倉　秀雄（医療法人偕行会長野 駒ヶ根共立クリニック）

40.	 動脈圧上昇による透析続行困難な患者に対して 
O-IHDF 併用時の検討
鈴木泌尿器科 透析室
赤
あか

松
まつ

さやか、福澤愛、中沢由雄、鈴木都美雄

41.	 BV・DDM モニタを使用した HHD での膜選択
１）JA 長野厚生連 篠ノ井総合病院 臨床工学科　２）大岡診療所　３）JA 長野厚生連 篠ノ井総合病
院 腎臓内科
北
きた

村
むら

健
けん

太
た

郎
ろう

1）、春日稔 1）、田中光 1）、中島拓也 1）、中村啓章 1）、関原宏幸 1）、 
内場廉 2）、穴山万理子 3）、中村裕紀 3）、牧野靖 3）、田村克彦 3）、長澤正樹 3）

42.	 セントラル透析液供給システム（CDDS）における 
透析液変更について
１）松本市立病院 臨床工学科　２）松本市立病院 腎透析センター
鈴
すず

木
き

康
こう

二
じ

朗
ろう

1）、青柳和馬 1）、早坂啓明 1）、横田勝也 1）、安部隆宏 1）、 
藤牧久芳 1）、横田杏理 2）、高橋京子 2）、赤穂伸二 2）

43.	 高齢透析患者に対する前希釈オンライン HDF の効果の検討
１）健和会病院 臨床工学科　２）健和会病院 透析センター内科
古
ふる

町
まち

和
かず

弘
ひろ

1）、佐々木剛 1）、熊谷悦子 2）

P.44

P.45

P.45

P.46

P.46


